
 

Každá žena, bez ohledu na to, že je blondýna, může menstruovat. 
Jenom Barbie ne. Dítě, kterému je sotva 12 let, má už první 
menstruační potíže (nejedná-li se o chlapce). Jen miláček Barbie, 
který umí téměř vše, menstruovat neumí. Tak to nemůže zůstat! 

Udělej si sám:
..:: Menstruující Barbie ::..

 

K výrobě budeme potřebovat:
1. hygienické kapesníčky 
2. lepicí pásku 
3. plastovou lahvičku 
4. vrták 3mm 
5. hadičku (průměr 3mm) 
6. nůžky 
7. Barbie (nebo srovnatelnou 

panenku) 
8. lepidlo (nejlépe vteřinové) 
9. akumulátorovou vrtačku 
10.štípací kleště 

Postup prací

Panenku narkotizujeme ukolébavkou. 

 
Uvolníme horní část těla. 



 
Stáhneme kalhoty 

 
Velmi opatrně roztáhneme nohy.

Je to vlastně Vaše nejmilejší poloha. 

 



Abychom mohli pracovat v aseptickém prostředí, položíme panenku na hygienický kapesníček. 

 
do vrtačky vložíme 3mm vrták a... 

 
...a velmi opatrně provrtáváme Barbie v oblasti genitálií skrz naskrz. 

 



Ano správně, skrz naskrz! 
Do otvoru strčíme 3mm hadičku. 

 
Hadičku na zadní straně přichytíme lepicí páskou tak, aby směřovala nahoru. 



 
Vezmeme plastovou lahvičku a 3 mm vrtákem ji provrtáme tak, ... 

 
...že čepička vypadá takto. 

 
Čepičkou protáhneme hadičku. 



 
Plastovou lahvičku můžeme nyní namontovat. 

 
Naštěstí má naše Barbie dlouhé vlasy, takže je lahvička bezpečně skryta. 



 
Nyní k náplni…

CAMPARI – co jiného?
Výhoda: Je navíc ještě chutné 

 
Naplníme tedy plastovou lahvičku s CAMPARI. 



 
Když jsme se dostali až sem, musím být zasunut tampón.

Ukážeme si, jak jej sami vyrobíme:
Vezmeme kapesníček a přízi a celé to zformujeme tak, že to vypadá asi takto: 

 
Tampon je nyní zaveden do genitální oblasti. Ale prosím opatrně! Je to její první tampón. 



 
Takto se bude cítit naše Barbie dobře a v bezpečí. 

 
Aby mohla Barbie správně menstruovat lehce stiskneme lahvičku palcem a ukazovákem. 



 
Hurá!!! Menstruuje. Super... 

Může se stát, že je naše Barbie v období menstruace lehce podrážděná... 
...ale to je rovněž normální. 

Je-li tampon plný, musí se vyměnit. 

 
Naše Barbie menstruuje správně. 

Ale protože jsme pro naší menstruující Barbie použili Campari, můžeme jej teď s chutí vypít. 
Protože Barbie během své menstruační pausy nepovoluje Kenovi žádné milostné hrátky, zveřejním zde v co nejktratší 

době návod na Masturbujícího Kena. 
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